
PPaapp  --  pprroojjeecctt
Gezonde kinderen in de dorpen van Niassa

Er is veel honger in Niassa en daar lijden de 
kinderen het meeste onder. Mozambique heeft 
een hoog sterfte­cijfer voor kinderen < 5 en valt  
onder de tien armste landen ter wereld. Meer dan 
de helft van de mensen leeft onder de 
armoedegrens van € 1,75 per dag.
Kinderen in Niassa: – 24% belemmerd in groei

– 5% ernstig ondergewicht

– 2% weggeteerd

'Clínica Rafael' brengt hier verandering in! Wekelijks zien 
wij tientallen zieke kinderen op 5 verschillende locaties. Wij 
geven verrijkte pap (pinda's en bonen bij de mais die de 
moeders zelf bijdragen), ijzertabletten en vitamines, bidden 
voor de kinderen en houden hen onder controle tot ze weer 
helemaal gezond zijn EN een goede weerstand hebben. 
Voor € 3 geef je een gezin een maand lang pap.

Onze provincie Niassa bereiken met het 
goede nieuws van Jezus Christus 
in WOORD en DAAD

 PPrroojjeecctteenn
  MMoozzaammbbiiqquuee

WAT?

HOE?
land ­ Mozambique (33 miljoen)
provincie ­ Niassa (1,9 miljoen)
stad ­ Lichinga (215.000)

WAAROM?

WIE?

Frank, Sandra en Judah Obdam
PLUS het YWAM Niassa team
EN jij?!

Jezus zegt: "Ga en maak alle volken tot Mijn discipelen." (Matt. 28:19). 
Waarom Jezus erbij? Wij willen blijvende verandering zien van binnenuit en niet 
van buitenaf opgelegd. Jezus is de enige die ons kan veranderen van binnenuit! 

Door onze projecten. Lees maar verder...

jaar €
 

 '16 – kliniek aan huis

 '18 – verhuisd naar trainingscentrum

 '18 – mobiele kliniek Mitava

 eind '21 – pap­project in Pemba:

     elke zaterdag 200 kids

 '22 – start kliniek aan huis Sanga

 nov. '23 – opening trainingskliniek

 '24: €7.000 medicijnen en pap 

     – €3.000 ondersteuning kliniek

2017
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1.860

3.347

3.400

7.319

3.020

2.105

8.512

10.000 
begroot 

WAAR?

Wij helpen Mozambikanen, ongeacht hun 
geloofsovertuiging (95% is moslim). 
Maar als je staf bij ons wilt zijn, dan heb je 
een levende relatie met Jezus nodig.



LLookkaallee  ZZeennddeelliinnggeenn
    Mozambikanen uitzenden om Jezus in WOORD en DAAD te verkondigen

SScchhoolliinngg  KKiinnddeerreenn
Kansarme kinderen helpen naar school te gaan

onderwijs op overheidsscholen is schrikbarend laag. Dus 
als het even lukt, plaatsen wij onze kinderen op betere 
scholen waar we helpen met de maandbedragen. 
Mozambique heeft mensen nodig met betere en hogere 
onderwijsniveaus dan de vorige generaties in alle sectoren 
van de samenleving. Onze kinderen krijgen deze kans.

Er zijn heel wat 'risico kinderen' binnen ons project en dat 
is helaas een juiste weerspiegeling van de hele maatschap­
pij. Maar onze kinderen zijn enorm gemotiveerd om uit te 
blinken op school en willen verschil uitmaken in hun land.

Naar school gaan is hier niet zo 
vanzelfsprekend als in NL. Zo mag een 
kind bijvoorbeeld niet de klas binnen 
komen zonder een uniform (€ 15). 
Soms is dat de enige reden waarom 
een kind niet naar school gaat. Al 6 jaar 
helpen wij kinderen van onze lokale 
collega's (YWAM kids) en een aantal 
buurkinderen om naar school te gaan. 
Wij geven een uniform, materialen en 
hebben een mooi uitleen­systeem van
boeken bedacht. De kwaliteit van het 

Dit zijn Januário en Rozinha met hun 
3 kinderen: Zarito, Zito en Ilda van de 
Yao­stam. Geboren en getogen in 
Mitava: een (99%) moslim dorp 7 km 
bij ons vandaan. In '17 zijn zij tot 
bekering gekomen en hebben een DTS 
gedaan. Zij hebben visie voor hun eigen 
volk en wonen op het YWAM terrein in 
Mitava. Daar leiden zij het werk onder 
de ouderen, sturen de kleuterschool 
met 20 kleuters aan, zijn oudsten in de

kerk en draaien elke zaterdag kliniek met focus op ondervoede 
kinderen. Zij willen hun dorp zien veranderen! 
Wij zijn enorm enthousiast over hen en werken graag met hen 
samen.

Onze stichting ondersteunt 13 lokale zendelingen zoals 
Januário en Rozinha met een maandbedrag van € 20 – 150 
per familie. Graag zien we dat meer collega's een kleine 
ondersteuning ontvangen en ook dat dit maandbedrag 
hoger wordt, zodat onze lokale collega's op een gezonde 
manier samen met hun gezin in de bediening kunnen staan. 
Zij zijn de BESTE evangelisten om hun eigen mensen te 
bereiken! En we zien ze zó positief groeien met wat 
maandelijkse ondersteuning! 

Ook helpen wij lokale collega's aan paspoorten, sponsoren het 
reizen naar onbereikte dorpen en geven we ze een extra gift 
bij lief (bv. bij geboorte ­ LEVEN vieren) en leed.

jaar €
aantal 

kids  74 YWAM kids en 30 buurtkids

 24 wezen van 1 of beide ouders

 25 kids met gescheiden ouders

 32 kids op YWAM basisschool

 20 kids op particulier            

      voortgezet onderwijs

 52 op overheidsscholen 

 61 jongens en 43 meiden

2019 3.223 35

2020 5.221 41

2021 5.717 60

2022 8.474 77

2023 9.606 80

2024
10.500 
begroot 104

IIkk  zzaall  uu  uuiitt  mmiijjnn  wweerrkkeenn  mmiijjnn  ggeellooooff  llaatteenn  zziieenn   --  JJaakk..  22::1188



GGeellooooff  kkoommtt  ddoooorr  hheett  hhoorreenn  vvaann  hheett  WWoooorrdd  vvaann  GGoodd   --  RRoomm..  1100::1177

TTrraaiinniinngg
Toerusten van Mozambikanen in het Woord van God

BBoouuwwpprroojjeecctt
Meer plek voor studenten creëren

Wij hebben ondertussen al heel wat 
(helpen) bouwen: 3 klinieken (zie 
foto), klaslokalen, stafhuisvesting en 
een kantoor. Frank heeft  bouw­
plannen getekend en regelmatig de 
bouw begeleid. Samen hebben wij 
geholpen met fondsenwerving. 
Wij hebben nog steeds visie: 
voor méér klaslokalen en klinieken.

Maar eerst: 
Er zijn genoeg mensen die getraind willen worden. Wij hebben veel 
ervaring met het trainen en uitzenden van families naar onbereikte 
gebieden. Maar we hebben niet voldoende ruimte op ons centrum 
om alle studenten die willen komen te huisvesten.

Dus gaan wij starten met de bouw van 6 appartementen 
zodat we in elke school 6 families extra kunnen trainen. De 
begroting, inclusief meubilering is € 45.000 (€ 7.500 per 
appartement). Daarmee benutten we ons trainingscentrum beter, 
door meer studenten per school aan te nemen of tijdens een school 
ook andere activiteiten te organiseren, bijvoorbeeld collega's vanuit 
de dorpen opvangen en bemoedigen. Studenten en collega's 
komen bij ons met hun hele gezin! En dat willen we ook, want we 
willen hele gezinnen bereiken en in alle lagen van de bevolking 
transformatie zien. 

“Het kennen van de Hoogheilige
is verstand.” – Spreuken 9:10

In Niassa zijn 79 grotere dorpen 
en daaronder vallen weer 
minstens 800 kleinere dorpen 
waar geen enkele christen woont. 
Wij willen in al deze dorpen graag 
tenminste één christen­gezin zien. 
Dat betekent dus dat we nog 
honderden families kunnen trainen 
om ze daarna uit te zenden.
Een school kost gemiddeld 
€ 25 per student per week.

Scholen / conferenties die we al bieden:
– DTS: Discipleship Training School van 3 maanden theorie en 
2 maanden praktijk (waarin we deze dorpen in gaan!)

– SOFM: School of Frontier Missions – een school van 3 
maanden waar mensen (die al een DTS gedaan hebben) worden 
opgeleid, hoe een zendeling onder onbereikte volken te worden.

– FIE: Foundations in Education – school van 3 maanden 
waarin leraren nieuwe inzichten toegereikt krijgen om de kinderen 
te bereiken die zij vaak al lesgeven. Nieuwe ideeën om kinderen 
educatief vooruit te helpen en ook creatieve manieren om hen het 
goede nieuws van Jezus uit te leggen.

– conferenties door het jaar heen om (nieuwe) collega's of 
discipelen te bemoedigen en bij te scholen.

In ontwikkeling:
– cursus gezondheidszorg ­ een hele goede manier om de 
dorpen binnen te komen! Wij willen meer lokale YWAM­ers 
opleiden om vervolgens met een basis medicijnen kit en bonen 
plus pinda's, het pap­project in hun eigen dorp te introduceren.



Zending is de roeping op ons leven! 
Dit zijn de goede werken die God voor ons heeft 
voorbereid en waar wij in mogen wandelen. 
Wij zijn dankbaar met jullie als achterban 
die ons hierin hoog houden. 
Graag zien wij onze projecten VERDER GROEIEN 
zodat Niassa ervaart dat God van hen houdt.

WWiijj  zziijjnn  iinn  JJeezzuuss  ggeemmaaaakktt  oomm  ggooeeddee  wweerrkkeenn  ttee  ddooeenn   --  EEffeezzee  22::1100

Wij wonen en werken sinds oktober 2008 in Lichinga: de hoofdstad 
van de provincie Niassa in Mozambique. Dat gaat al meer dan 15 jaar 
heel goed met hulp van onze PIM­ers (Partners In Mission): mensen 
zoals jij die ons maandelijks ondersteunen. God is trouw! Voor ons 
groeiende werk hebben we meer PIM­ers nodig.

Een nieuwe uitdaging voor de komende 4 jaar is, om voor Judah de 
internationale school in Kenia te kunnen bekostigen. Inclusief 
reiskosten (zodat we hem steeds na 3 maanden voor een maand thuis 
hebben), brengt dat een extra kostenpost van € 750 per maand 
met zich mee. Voor zijn eerste schooljaar is dat al voor de helft gedekt.

YYWWAAMM::  
YYoouutthh  WWiitthh  
AA  MMiissssiioonn  

De zendingsorganisatie waarmee wij in 

Lichinga, Mozambique werken. 

YWAM is actief in 180 landen op 1100 

locaties met 18.000 vaste medewerkers 

en heeft als motto: 

“God kennen en 

Hem bekend maken!”

PPIIMM::  
PPaarrttnneerr  iinn  MMiissssiioonn  

Word onze partner en geef maandelijks 

een bedrag om ons gezond op het veld te 

houden! Dit kan op: 

Stichting: Building People 

Bringing LIFE! 

NL05 INGB 0004 1080 74

FFaammiilliiee  OObbddaamm
Frank, Sandra en Judah gezond op het zendingsveld houden

51 stafleden 

in YWAM Niassa
Nationaliteit

21 in Lichinga 35 Mozambikanen

30 op andere locaties 4 Brazilianen

­ 2 Chilenen

PLUS 15 Mozambikanen 1 Mexicaan

in proces om staf te worden 3 Amerikanen

­ EN 6 mooie Nederlanders!

www.franksandra.nl

Frank, Sandra en 
 Judah Obdam
info@franksandra.nl

Frank +258­86 5232 532

Sandra +258­86 4877 102

giften tnv: Stichting BPBL

Building People, Bringing LIFE!

NL05 INGB 0004 1080 74

+ naam project

Doe jij mee? Kies een project en kom in actie!


